


    悩み

     主治医が定年で新しい先生に替わるので、これを機会に近くの病院へ替わるかどうか迷っている。 


    助言

    
              【担当医にも相談してみましょう】




  
  担当医が定年や転勤で変わってしまうのは、患者さんにとってはとても心許なく、また不安や心配も大きいと思います。この悩みでは、これまで通院していた病院は近いとはいえず、通院もそれなりに大変だったけれども、担当医とは信頼関係もできていたので、通ってきたという経過があったのではないかと思われます。
このように、これまで担当医と信頼関係ができているようであれば、担当医がやめる前に、近くの病院に変わることも考えているがどうだろうかと相談してみてはいかがでしょうか。がんの場合、治療のことと定期的な通院や定期検査も大切ですので、よくご相談してみてください。
もし、近くの病院にかわることになるようであれば、これまでの経過等が記載された『診療情報提供書』を書いてもらい、持参した方が良いと思いますので、担当医にお話してみてください。これも、できれば、今までみてもらっていた医師に書いてもらったほうが、良いかもしれません。
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